Menu de la semaine

1. Filet de porc sauce champignon accompage de
légumes et riz blanc
Portion individuelle : 15 $
Portion familiale : 45%

2. Poulet grillee a la grecque et salade de quinoa
Portion individuelle : 15%
Portion familiale : 45%
3.Lasagnes végétariennes

Portion individuelle : 12%
Portion familiale : 40$
4.Saumon grillé, sauce aux herbes, accompagnée
d'asperges et riz blanc

Portion individuelle : 15%
Portion familiale : 45%
5.saucisse couscous et legumes racine

Portion individuelle : 15%
Portion familiale : 45%

veuillez passer votre commande avant le vendredi 16h, pour une livraison ou
récupération le mardi de la semaine suivante.



